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Amizade e sau

Trecho do livro: "Saude™
pelo espirito Miramez



afins, onde os coracdes se unem
em plena fraternidade. A afeicdo
mutua é garantia para o amor, e c
desencanto dos sentimentos é
falta de Cristo no coracao.



~ Cada passo que dermos, no
caminho do berﬂ' para pa
granjear amizades, € luz que
acendemos em nossa subida
para a libertacao espiritual.
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A atracado entre as p’éﬁq’ 5

tem muitoavercoma =
presenca do amor. Carinhoé

coisa muito seria.



Logo que o receb.‘é'r'n6§ou- .
doamos, reconhecemosa
manifestacdo do amor que
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somente existe com < gk
abundancia nos planos maiores
da vida.




Ele;'na Terra, pode
WEZQ envolvido
interesses fisicos, ou eX|g|ndo

permutas inconfessaveis. No
entanto, traz no seu coragao, se
assim podemos dizer, uma luz
imortal, que no amanha brilhara
gual as estrelas, na harmonia
divina
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Nada se perde. 'I"Gao.qu_e e

plantamos nasce e torna a nascer
por mil meios, na multiplicacdo
da vida, em busca do esplendor

de Deus.



- N&o pode eX|sf"' *v@h.sem
convivéncia, sem aconchego na
exuberancia da fraternidade.
N3o pode existir saide sema

forca poderosa da amizade...



8

Ela é que nos oferta o leito para
recuperarmos nossas forcas
quando fracos; nosdao
alimento, quando temos fome;
nos fornece agasalho, quando
nus; nos oferece agua, quando
sedentos;
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szade é que hos dé
rpdiante de todlt
infortinios. Se é esta norma de vida a
melhor, granjeemos amigos, nos _
adverte Pedro, o apostolo, e, para
tanto, é indispensavel que surja n
coracao o amor e que a harmonia
estenda entre os homens.
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- vigilancia, paraque ela
‘gﬂ"fdurar, afeicoa

"*'-Qternidad'e. Ddc nizade
~ desconhece o valor do bom
comportamento e, se vivemos

discutindo, separando-nos dos

maledicéncia e fomentando a
discordia, nunca teremos saude.



ﬁnentando C

nossos companheiros, dé’-se uma
‘disfuncdo em todos os nossos
corpos, levando-nos a
enfermidade, enquanto durar a
nossa ignorancia.



Jesus nos indu
‘segundo, para a cori'jungao dos
nossos ideais na amplltuc!e_dg:

todos os nossos sentimentos,
para a grandeza da amizade.



- caminho dobem para

granjear amizades, é luz
que acendemos em nossa
subida para a libertacao
espiritual.”
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~ Quelesusp
ﬁ __me ¥ &
para que possamos
ajudar-nos,

uns aos outros,

no nosso caminho evoluti

-
.



ACESSE O LIN
E VEJA NOSSO VIDEO
NO YOUTUBE!

INSCREVA-SE PARA NOVIDADES
E NOVOS VIDEOS!

@franciscoespiritual3711
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